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出会いに心から感謝します 

 

こんにちは。  

 

ＮＰＯ法人 魅力開発研究所 理事長、 

アトラクティブ 代表、婚活アドバイザーの矢内 文浩です。 

 

今、多くの未婚者の方が結婚につながる出会いを求めています。 

 

運よく素敵なパートナーに巡り会えた人もいれば 

 

婚活をしても、成果は思うようにいかず堂々巡り、という人もいます。 

 

上手くいく人、上手くいかない人。 

 

その違いは一体何でしょうか？ 

 

私は２０１０年から婚活を支援する活動を始めました。 

 

婚活支援の専門家として幅広く活動をして７年になります。 

 

これまでに3,600人以上の未婚者の方々と活動を通じて関わり、 

 

「幸せな結婚を確実に引き寄せるには、これが大事だ」という 

 

原理原則のようなものがあります。 

 

そのことについてまとめたものが、この小冊子です 

 

 

どうぞ気持ちを楽にして読んでみてください。 

 

これからの活動のヒントになれば、とても嬉しいです。 
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1. プロフィール＆活動の実績と歩み 

 

◆プロフィール 

矢内文浩（やない ふみひろ） 1967年浜松市生まれ 

ＮＰＯ法人 魅力開発研究所 理事長   

アトラクティブ 代表 婚活アドバイザー  

開運鑑定アドバイザー 開業支援アドバイザー 

成城大学卒業後、横浜銀行入行。その後地元浜松に戻り、 

全国の店舗設計施工を手掛ける株式会社ヤナイに入社。 

人事・労務、財務管理、銀行対応、生産管理、宣伝企画業務、経営企画などを担当。 

人事については、１７年間で延べ1,000人以上の人事面談や人材育成を担当。 

2010年 5月 ＮＰＯ法人 魅力開発研究所 設立 

2010年 8月 会員制の結婚相談業としてアトラクティブを開業。 

現在は、カウンセリングを中心とした結婚相談業を行いながら、婚活や自己啓発を

支援する活動を講師として行っています。これまでにアドバイスにあたった人は 

3,600人を超えます（2016年 12月 31日現在） 

多くのパートナー相談所さんとのネットワークにより、 

毎週沢山のお見合いを組んでいます。 

【趣 味】 仕事 雑談 スイミング 読書 

【得意技】 紅茶入れ。東京・自由が丘の紅茶専門店で3年半修行 

【自社サロン】 浜松市中区鍛冶町100-1 ザザシティ浜松中央館４階 

【連絡先】 TEL 053-523-8508（代表） 090-6766-6840（矢内）  

【ホームページ】アトラクティブ http://at358.net/  

【婚活支援ブログ】『結婚がなぜか近づく話』～毎日更新しています 

一日平均アクセス８００以上！ http://bridalw.hamazo.tv/  

 

2011.2.10 浜松商工会議所主催『婚活力ＵＰ講座』の講師を担当しました。 

参加者４８名（男性、女性各２４名）※浜松商工会議所発行 『NEWing』に掲載 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://at358.net/
http://bridalw.hamazo.tv/
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◆活動の実績と歩み 

【2010年】 

1/10  『婚活☆魅力UP講座』開催 ザザ中央館パレット会議室にて 

1/23  『好感度UP☆コミュニケーション講座』開催 パレットにて 

2/6   『好感をもたれるコミュニケーション講座』開催 パレットにて 

2/20  『魅力UP☆コミュニケーション講座』開催 パレットにて 

3/13  『魅力UP☆コミュニケーション講座』開催 パレットにて 

3/27  『魅力UP☆コミュニケーション講座』開催 パレットにて 

4/18  『魅力UP☆コミュニケーション講座』開催 パレットにて 

5/15  『魅力UP☆コミュニケーション講座』開催 パレットにて 

5/23  『婚活講座』 開催 パレットにて 

5/27  ＮＰＯ法人 魅力開発研究所 設立 

5/29  婚活『料理教室合コン』開催 アイミティ浜松にて 

6/12  『魅力UP☆コミュニケーション講座』開催 パレットにて 

6/20  『婚活講座』 開催 パレットにて 

6/26  婚活『料理教室合コン』開催 アイミティ浜松にて 

7/3   『婚活☆コミュニケーション講座』開催 パレットにて 

7/18  婚活『料理教室合コン』開催 アイミティ浜松にて 

7/24  婚活『ゆかた着付＆交流食事会』開催 呉竹荘にて 

7/25  『魅力UP☆コミュニケーション講座』開催 パレットにて 

8/8   アトラクティブ 開業 ～お見合い業務を開始 

8/8   婚活『料理教室合コン』開催 アイミティ浜松にて 

同日  『婚活☆コミュニケーション講座』開催 パレットにて 

8/15  『婚活☆交流会』開催 KEI’S Cafe にて 

9/12  『魅力UP☆コミュニケーション講座』開催 パレットにて 

9/19  婚活『料理教室合コン』開催 アイミティ浜松にて 

9/26  『婚活☆交流Cafe』開催 KEI’S Cafe にて 

10/16  『婚活体験セミナー』開催 浜松市市民協労センターにて 

10/31  『婚活バーベキュー合コン』開催 加藤農園にて 

11/21  『婚活☆交流Cafe』開催 KEI'S Cafe にて 

12/5  『魅力UP☆コミュニケーション講座』開催 パレットにて 

 

【2011年】 

1/22  『婚活☆交流Pizza』開催 ゆめ応援プラザにて 

2/10  浜松商工会議所主催『婚活力ＵＰ講座』開催 講師として対応 

2/16 ウィーラ主催『魅力ＵＰ講座』開催  講師として対応 

2/20 『婚活☆Tea Party』開催 ゆめ応援プラザにて 

3/6  『婚活☆交流Café』開催 KEI’S Ｃａｆｅにて  

3/20 『婚活☆交流Café』開催 KEI’S Ｃａｆｅにて  
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4/10 『婚活☆Cafe Party』開催 KEI’S Cafe にて 

4/24 『婚活☆Tea Party』開催 ゆめ応援プラザ 

5/15 『魅力ＵＰ☆婚活Party』開催 グランドホテル浜松にて 

6/9  『婚活セミナー（親御様向け）』開催 ゆめ応援プラザにて 

6/16 『婚活セミナー（親御様向け』』開催 ゆめ応援プラザにて 

6/19 『婚活☆Café Party』開催 KEI’S Caféにて 

7/10 『魅力ＵＰ☆女子会』開催 ゆめ応援プラザにて 

7/24 浜松１００夢記念事業 『大シングルベルズ・パーティー』にて 

    『魅力ＵＰ講座』をセミナー講師として対応 （参加者１２０名） 

7/31 『婚活力ＵＰ講座＆Party』開催 グランドホテル浜松にて 

8/28 『婚活☆Cafe Party』開催 KEI’S Café にて 

9/4  『魅力ＵＰ☆Café Party』東京にて開催 

9/25 『魅力ＵＰ☆講座＆Party』開催 ホテルコンコルド浜松にて 

10/23 『魅力ＵＰ☆コミュニケーション講座』開催 ゆめ応援プラザ 

10/27 『婚活アドバイザー養成講座』開催 ゆめ応援プラザにて 

11/20 『婚活力ＵＰ☆講座＆Party』開催 グランドホテル浜松にて 

12/4 『恋愛力ＵＰ☆ＰＡＲTY』開催 ゆめ応援プラザにて 

 

【2012年】 

1/21 『婚活☆Pizza Party』開催 ゆめ応援プラザにて 

2/5  『婚活力ＵＰ☆セミナー』 名古屋で講師として対応 

2/12 浜松商工会議所主催『婚活力ＵＰ☆セミナー』 講師として対応 

3/10 『出会い力ＵＰ☆講座』開催 ゆめ応援プラザにて 

4/14 『出会い力ＵＰ☆講座』開催 ゆめ応援プラザにて 

4/22 『婚活力ＵＰ☆セミナー』 名古屋で講師として対応 

5/12 『出会い力ＵＰ☆セミナー＆ＰＡＲＴＹ』開催 グランドホテル 

5/19 『魅力アップアドバイザー養成講座』開催 ゆめプラにて 

6/2 『出会い・ときめき☆セミナー＆ＰＡＲＴＹ』開催 グランドホテル 

6/23 『魅力アップアドバイザー養成講座』開催 ゆめプラにて 

7/7 『出会い力ＵＰ☆セミナー＆ ＰＡＲＴＹ』開催 グランドホテル 

8/19 『出会い力ＵＰ☆セミナー＆ＰＡＲＴＹ』開催 ホテルコンコルド 

10/16 『婚活アドバイザー養成講座』開催 ゆめ応援プラザにて 

10/21 滋賀県蒲生郡日野町にて、日野町役場主催 （24名参加） 

    『出会い力ＵＰ☆セミナー＆ＰＡRTY』開催 講師として対応 

11/17 『マハロ DE婚活パーティー』開催（コラボイベント） 

 

【2013年】 

1/20 『マハロ DE婚活パーティー』開催（コラボイベント） 

2/24 『出会い力ＵＰ☆セミナー＆ＰＡＲＴＹ』 グランドホテル浜松 
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2/26 『婚活アドバイザー養成講座』 ゆめ応援プラザにて 

3/16 『魅力ＵＰ☆オーラソーマ』開催 ゆめ応援プラザにて 

3/17 『マハロ DE婚活パーティー』開催（コラボイベント） 

4/20 『出会い・ときめき☆セミナー＆ＰＡＲＴＹ』 グランドホテル浜松  

5/18 『婚活☆オーラソーマ』開催 ゆめ応援プラザにて 

5/19 『婚活フェスタ』 浜松産業展示館にて開催 ワンブース対応 

5/27 ㈱シーツー主催『ビジネスセミナー』にて講演  

            ～オークラ・アクトシティホテル 平安の間にて 

6/23 『婚活☆ＲＥＡＬＡＸ ＰＡＲＴＹ』開催 グランドホテル浜松 

7/7  『婚活フェスタ』 岐阜にて開催 ワンブース対応 

7/14 『婚活☆ヒーリングパワーフード』開催 ゆめ応援プラザにて 

8/4  『婚活フェスタ』 静岡ツインメッセにて開催 ワンブース対応 

8/11 『婚活☆Cafe Party』 グランドホテル浜松にて 

9/8 自社サロンをザザシティ浜松中央館４階に開設 

9/14 『婚活☆Cafe Party』開催 グランドホテル浜松にて 

9/20 『親の婚活セミナー』開催 自社サロンにて 

9/22 『魅力ＵＰ☆コミュニケーション講座』開催 自社サロンにて 

9/24 『親の婚活セミナー』開催 自社サロンにて 

9/29 『プレミアム合コンパーティー』開催（他社主催） 

            ホテルコンコルド浜松にて ワンブース対応 

10/11 『自己啓発講座』開催 一部上場Ｐ社 講師として対応 

10/20 『婚活☆RELAX PARTY』開催 グランドホテル浜松にて 

12/1  『恋愛力アップ講座』開催 自社サロンにて 

12/14 『婚活セミナー』開催 自社サロンにて 

12/28 浜松市倫理法人会主催『モーニングセミナー』にて講演 

 

【2014年】 

1/11 『婚活セミナー』開催 自社サロンにて 

1/17 『親の婚活セミナー』開催 自社サロンにて 

1/19 『出会い力アップ講座』開催 自社サロン   

2/1  『婚活セミナー』開催 自社サロンにて 

2/16 『恋愛力アップ講座』開催 自社サロンにて 

3/16 『出会い力アップ講座』開催 自社サロンにて 

4/7 浜松東準倫理法人会主催『モーニングセミナー』にて講演 

4/20 『出会い力アップ講座』開催 自社サロンにて 

5/15 浜松南倫理法人会主催『モーニングセミナー』にて講演 

6/7  『婚活セミナー』開催 自社サロンにて   

7/27 『印象力アップ講座』開催（コラボ講座） 自社サロンにて 

7/29 『恋愛オンリーワン講座（独身男性向け）』開催 講師として対応 
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8/5 『恋愛オンリーワン講座（独身女性向け）』開催 講師として対応 

9/8 FM Haro! 『魅力アップ☆トピック』番組生放送出演  ザザスタジオ 

9/12 『魅力アップセミナー』開催 アイミティ浜松 講師として対応 

10/13 FM Haro! 『魅力アップ☆トピック』番組 生放送出演  ザザスタジオ 

11/10 FM Haro! 『魅力アップ☆トピック』番組 生放送出演  ザザスタジオ 

11/11 ビジネス交流会『ラクエイカイ』開催 ワルキューレにて 

12/8 FM Haro! 『魅力アップ☆トピック』番組生放送出演  ザザスタジオ 

12/14 『婚活☆ＲＥＬＡＸ ＰＡＲＴＹ』開催 グランドホテル浜松にて 

 

【2015年】 

1/9 『婚活アドバイザー養成講座』開催 自社サロンにて 

1/12 FM Haro! 『魅力アップ☆トピック』番組 生放送出演 ザザスタジオ 

2/9 FM Haro! 『魅力アップ☆トピック』番組 生放送出演 ザザスタジオ 

2/27 『婚活相談会』開催 ゆめ応援プラザにて 

3/1 『婚活セミナー』開催 自社サロンにて 

3/9 FM Haro! 『魅力アップ☆トピック』番組 生放送出演 ザザスタジオ 

3/22 『婚活セミナー』開催 自社サロンにて 

3/31 『婚活相談会』開催 ゆめ応援プラザにて 

4/10 『婚活相談会』開催 ゆめ応援プラザにて 

4/13 FM Haro! 『魅力アップ☆トピック』番組 生放送出演 ザザスタジオ 

4/28 『婚活相談会』開催 ゆめ応援プラザにて 

5/11 FM Haro! 『魅力アップ☆トピック』番組 生放送出演 ザザスタジオ 

5/14 『婚活相談会』開催 ゆめ応援プラザにて 

5/17 『婚活が軽くなくワークショップ』コラボ講座 自社サロンにて 

5/28 『婚活相談会』開催 ゆめ応援プラザにて 

6/8 FM Haro! 『魅力アップ☆トピック』番組 生放送出演 ザザスタジオ 

6/11 『婚活相談会』開催 ゆめ応援プラザにて 

6/23 『婚活相談会』開催 ゆめ応援プラザにて 

7/13  FM Haro! 『魅力アップ☆トピック』番組 生放送出演 ザザスタジオ 

7/16  『婚活相談会』開催 ゆめ応援プラザにて 

8/4  『婚活相談会』開催 ゆめ応援プラザにて 

8/8  浜松市倫理法人会主催『モーニングセミナー』にて講演 

8/10  FM Haro! 『魅力アップ☆トピック』番組 生放送出演 ザザスタジオ 

8/21 『婚活相談会』開催 ゆめ応援プラザにて 

8/29 浜松商工会議所主催『やらまいか・婚活パーティー』にて 

                魅力アップセミナー講師として対応（100×100） 

9/1 『婚活相談会』開催 ゆめ応援プラザにて 

9/15 『婚活相談会』開催 ゆめ応援プラザにて 

10/1 『婚活相談会』開催 ゆめ応援プラザにて 
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10/9 東海道シグマ主催 『魅力アップセミナー』 講師として対応 

10/12 『婚活ビジネス起業支援セミナー』 開催 自社サロンにて 

10/27 『婚活ビジネス起業支援セミナー』 開催 自社サロンにて 

11/10 『婚活相談会』開催 ゆめ応援プラザにて 

12/1 『婚活相談会』開催 ゆめ応援プラザにて 

12/19 浜松商工会議所主催 『やらまいか婚活パーティー』 開催 

     （会場）グランドホテル浜松にて 160名参加  

    ～魅力アップセミナー、婚活＆恋愛相談コーナーにて対応 

12/26 『恋愛力＆魅力アップ講座』 開催 自社サロンにて 

【2016年】 

1/12 『婚活相談会』開催 ゆめ応援プラザにて 

2/13 磐田商工会議所主催 『婚活パーティー』 開催 

              セミナーブースにて風水セミナー 講師として対応 

2/15 『婚活相談会』開催 ゆめ応援プラザにて 

3/6 『運命のパートナーと出会う時期がわかる講座』 開催 

3/10 『自由が丘ティーパーティー（ビジネス交流会）』 開催 ゆめプラにて 

3/15 『婚活相談会』 開催 ゆめ応援プラザにて 

3/27 『婚活セミナー』 開催 自社サロンにて 

4/10 『運命のパートナーを引き寄せる講座』 開催 自社サロンにて 

4/12 『婚活相談会』 開催 ゆめ応援プラザにて 

4/19『結婚相談業 開業支援セミナー』 開催 自社サロンにて 

4/23『結婚相談業 開業支援セミナー』 開催 自社サロンにて 

5/12『婚活相談会』 開催 ゆめ応援プラザにて 

5/14 東京都内にて『運命の人と出会う方法』 セミナー＆個別鑑定（10名） 

5/15 東京都内にて～前日に引き続き 個別鑑定（8名）    

6/9 『婚活相談会』 開催 ゆめ応援プラザにて 

6/11『結婚相談業 開業支援セミナー』 開催 自社サロンにて 

6/19『結婚相談業 開業支援セミナー』 名古屋市 栄にて開催  

6/26『結婚相談業 開業支援セミナー』 開催 自社サロンにて 

7/3 『運命の人を引き寄せる方法』 講座開催 自社サロンにて 

7/7 『婚活＆開業相談会』 開催 ゆめ応援プラザにて 

7/8 『ビジネスパーソンモテ講座』開催 パーソナルサポートセンター 

7/25『結婚相談業 開業支援セミナー』 開催 自社サロンにて 

8/4 『婚活＆開業相談会』 開催 ゆめ応援プラザにて 

9/9 『開運個人セッション』～東京にて終日対応 

9/10『結婚相談業 開業支援セミナー』～東京にて対応 

9/13『婚活＆開業相談会』 開催 ゆめ応援プラザにて 

10/11『婚活＆開業相談会』 開催 ゆめ応援プラザにて 

10/17『個別・開業支援セミナー』 東京で一日対応  
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11/5 『結婚相談業 開業支援セミナー』 開催 自社サロンにて 

11/11 『婚活＆開業相談会』 開催 ゆめ応援プラザにて 

11/17 『結婚相談業 開業支援セミナー』 開催 自社サロンにて 

11/25 『結婚相談業 開業支援セミナー』 開催 自社サロンにて 

12/3 『結婚相談業 開業支援セミナー』 開催 自社サロンにて 

12/8 『婚活＆開業相談会』 開催 ゆめ応援プラザにて 

12/13 『結婚相談業 開業支援セミナー』 開催 自社サロンにて 

12/22 『結婚相談業 開業支援セミナー』 開催 自社サロンにて 

                             （2016.12.23現在） 

 

◆マスコミによる掲載 

2011.2.16. ウィーラ倶楽部主催『婚活・恋活・魅力ＵＰ講座』の 

講師を担当しました。 参加者：女性１８名 

                   ⇒ 

 

 

2010/11/1付・中日新聞朝刊で 

『婚活バーベキュー合コン』が掲載されました。 

        ↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2010年 5月 29日開催の          ⇒ 

『婚活☆料理教室合コン』 

中日新聞朝刊で記事掲載いただきました。  
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2011.6.10発行『ウィーラ』「取材協力」 

 

 

 

 

 

 

 

                      情報誌「OVERTHERE」に寄稿 

  

 

 

 

 

 

 

 

ウィーラに取材協力               

 

 

 

 

                       

                      2016.ウィーラ11月号 

                      婚活特集記事 にて取材協力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＦＭ Haro!に一年間番組生出演 

  （2014年 9月～2015年 8月） 
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2. 婚活イベント＆パーティーの実情 

 

日常生活の中で、結婚相手に相応しい人と出会うのがとても難しい時代です。 

そんなこともあって、気軽に参加できる婚活イベントやパーティーに参加する人は

少なくありません。 

 

ところが、こうしたイベントに何度となく参加したものの、思うような結果を得る

ことができず堂々巡りに陥っている人たちが後を絶ちません。 

 

なぜでしょうか？ 

 

・その場限りで終わってしまう 

参加しても大勢の人が参加しているので、一人あたり数分の会話で、次々と話して

いるうちに、５人目くらいから名前と顔と会話の内容がごちゃごちゃになり、わけ

がわからないままに終わってしまった…そんなパターンが一般的となっています。 

 

・カップリングや連絡交換しても、後が続かない 

その場ではなんとなく盛り上がって連絡交換しても、しばらくすると会うのが億劫

になってしまった。あるいは、一度か二度会ってみたものの、最初の盛り上がりは

なく、自然消滅してしまった…というケースもよくあります。 

 

・結婚の時期に対して温度差がある 

これは交際につながった人に多くみられるケースですが、婚活イベントやパーティ

ーでの出会いだと、結婚の時期に対して温度差がある場合が少なくありません。 

こちらは「いい人がいたら１年くらいのうちに結婚したい」と思っても、相手は 

「結婚までは２～３年くらいは先でいい」とか「結婚はまだ当分考えられない」と

いう人も参加しています。この温度差（ギャップ）が、イベントやパーティーでの

婚活を難しくしている要因ともいえます。 

 

・人のつながりがないことに不安を感じる 

イベントやパーティーでの出会いの場合、お見合い的な出会いのようにアドバイザ

ーの存在はありません。なので交際が始まったとしても、相手との交際に関して具

体的に相談できる人がいないのです。こうした人のつながりがないことに対する不

安や、判断の目安がないことが先に進みにくい要因にもなっています。 



13 

 

その他の参加者の声をちょっと挙げてみましょう。 

 

（女性）「せっかく参加しても、（男性から）声をかけてくれたり、誘ったりしてく

れない」 

 

（女性）「勇気を出して『メール交換をしましょう』と声をかけたのに、いい返事が

もらえず交換してくれなかった」 

 

（女性）「本当に結婚をしたい、という気持ちで参加しているのかよくわからない男

性が多い」 

 

（男女共通）「どの程度結婚を意識しているのかが、わからない」 

 

（男性）「メール交換をして、後日食事に誘ったら、『二人で会うのはちょっと』と

拒否された」 

 

（男性）「メール交換をして、メールで次回会いたい旨の連絡をしたが、返事が返っ

てこなかった」 

 

（女性）「そういう場で出会っても、結婚相手として判断するための肝心なことが訊

けない」 

 

他にも挙げればきりがありません。 

 

さらに、イベントやパーティーでの出会いだと、 

 

「肝心なことがなかなかわかりにくい」ということがあります。 

肝心なこと。つまり、こういうことです。 

 

「相手はいつ頃までに結婚を考えているのか？」 

 

「（男性の場合）経済力（年収など）はどれくらいなのか？」 

 

これらは結婚相手として見極める上でとても重要なことです。 

 

ところが、なかなかすぐに聞けるものではありませんし、 

聞いたところで明確な答がその場で返ってくるとも限りません。 
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3. お見合いでの出会いが、なぜ結婚につながりやすいのか？ 

 

・ 早期に結婚を望む人が集まっている。 

お見合い的な出会いの場合、会員さんとして登録している人は 

「いい人がいたら１年くらいのうちには結婚したい」という人たちです。 

それなりのお金を出して活動している方ですから、結婚に対してしっかりと向き合

っているのです。ここがイベントやパーティーでの出会いと大きく異なる部分です。 

 

・ 出会う前に、お相手の条件面が把握できる。 

お見合い的な出会いの場合、あらかじめ会員さんのプロフィールを登録し、 

相手のプロフィールをみることによってお見合いを申し込んだり、申込みが入った

相手のプロフィールをみて、お見合いを受けるかどうかを判断します。 

その分だけ出会いにロスがありません。結婚相手として条件的に合った人とお会い

して、会話を通じてフィーリングが合えば交際につながるので、迷いがなく早期に

結婚が決まるのはそういうところにもあります。 

 

・ 身元がしっかりしていて安心。 

会員登録の際には、所属のアドバイザーがしっかりと身元を確認します。 

男性であれば、所得証明などを確認しますから、間違いがありません。 

 

・人のつながりがある安心感 

お見合いを通じてお付き合いが始まり、そして成婚に至るまで、 

担当のアドバイザーは常に会員さんの良き相談役としてその過程をフォローします。 

お相手の親御さんとの関わりをいつ、どんなタイミングで行うといいのか？、プロ

ポーズのタイミングをどうするか？、あるいは、お相手の思惑は今どんなものなの

か？ 当事者同士だけでは思うように把握できない部分も、アドバイザーがいるこ

とでスムーズに、安心して進めていくことができます。 

 

・ラブラブの関係で短期間で結婚を決断できる 

今でも多くの人が「お見合いだと恋愛のようにラブラブの関係になれない」と思っ

ています。でも、それは大きな間違いです。お見合いの場合、平均的な交際期間は

３～４ヶ月。長い方で半年くらいです。ラブラブの関係でなければ、そんなに短期

間で結婚を決断できるわけがないのです。 
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4. 多くの人が気づいていない出会い方の秘密 

 

 

婚活イベントやパーティーの実情と、お見合い的な出会いについてお話しましたが 

実は最も大きな違いは、次のところにあります。 

 

 

婚活パーティーでの出会いは、気が分散する 

 

婚活パーティーはご存知の通り、多数の男女が参加しています。 

 

なので、人数が増えれば増えるほど気持ちは分散し、選択は難しくなります。 

 

「あの人もいいけど、この人もいいかも…」 

 

それが５人よりも１０人、１０人よりも３０人、３０人よりも５０人、５０人より

も１００人、、と人数が増えれば増えるほど、お相手選びの思考は停止します。 

 

そして、自分にとってふさわしいと思える人を選びきれないままに、パーティーは

終了するのです。 

 

これは相手にとっても同じです。 

 

仮に貴方が、一人の人を気に入ったとしても、相手もいろんな人に目移りがしてい

ますので、貴方を選ぶ可能性は限りなく低くなります。 

 

 

お見合いは、１対１で相手と向き合いながら出会える 

 

これに対して、お見合いの場合は、あらかじめプロフィールにより、結婚にふさわ

しい相手がどうかをしっかりと見極めて、その上で会うので 

 

フィーリングが合い、会話も心地よいものであれば、「この人」と思えるのです。 

 

１対１で相手と向き合うため、気持ちが他に分散することはありません。 
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そしてパーティーのように、「一人あたり数分の会話」ということはありません。 

 

少なくても相手との会話は１時間前後。 

 

会話が盛り上がれば、２時間以上会話が続く人もいます。 

 

それでも、時間の密度が濃いので、あっという間のひとときに感じます。 

 

その過程を通じて、（ああ、この人かも…）と運命的なものを感じるのです。 

 

運命的な出会いの瞬間に、私はこれまで何度となく遭遇してきましたから、 

１対１で出会うことの価値が、どれほど大きいものか。体験からわかるのです。 
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5. どういう基準で選んだらいいのか？ 

 

いざ結婚相談所で活動するといっても、そのサービスの内容は様々です。 

利用者側に立った結婚相談所を選ぶ上でのポイントについてお話します。 

 

 

・地元で数多くの出会いのチャンスが得られること 

今の時代は何といっても地元で結婚相手を見つけたい、という人が多いですね。 

ですから、入会を検討している結婚相談所に、地元（近郊含め）でどれくらいの会

員数が登録しているのか？そこをチェックすることが肝心です。 

大手の相談所は、全国的にみれば数が多くても、地方都市になるとごくわずかだっ

たりします。そのあたりも入会後の活動に大きな違いが出てきます。 

 

 

・サービスが本人任せなのか、どうか？ 

お相手探しをする場合に、本人任せのサービスと、アドバイザーが候補者を選んで

もらえるかどうかも要チェックです。本人任せのサービスだと、堂々巡りになるこ

ともあります。 

 

 

・サービスの中にカウンセリングがあるかどうか？ 

カウンセリングというのは、つまり、担当のアドバイザーと顔を合わせて相談にの

ってもらったりして意志の疎通ができる形を示します。ご縁というのは人が運んで

くるものです。専門のアドバイザーは、アドバイザーにしかない情報をいろいろと

持っているので、定期的に顔合わせできる形ですと、自然と良いご縁に巡り合える

ことが多いのです。 

 

 

・アドバイザーの顔が見える相談所かどうか？ 

ご縁というのは人が運んでくる以上、アドバイザーとの相性のようなものが出会い

を引き寄せる上でとても重要な要素となります。 

アドバイザーが貴方の良き理解者であり、お互いの信頼関係が築かれること。それ

にはどんな人がアドバイザーなのか、そこが事前に把握できることが大切です。 
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◆最後に・・・ 

 

「婚活は、いつから始めたらいいですか？」 

 

もしそんなご質問があったら、迷うことなく私はこう答えます。 

 

「今、始めるのがベストです」と。 

 

なにも私は、自分の利益のためにそんなことを言っているのではありません。 

 

仮に、私の会員さんとして関わりがない方でも、同じことを話します。 

 

なぜなら、 

 

「歳をとればとるほど、結婚は難しくなるから」です。 

 

人間、時が経てば、歳をとります。 

「歳をとる」ということは、その分だけ結婚相手の幅がどんどん狭まっていきます。 

 

それは、男性も女性も、全く同じです。 

 

歳は、とることはあっても、若くなることはありません。 

若づくりすることはできても、実年齢を若くすることはできません。 

 

ダイエットで体重を落とすことはできても、年齢を落とすことはできません。 

歳をとることだけは、どうにもこうにも避けることができないのです。 

 

ですから、結婚を考える上で、最も重要なこと、、 

 

それは、 

 

「今、行動を起こすことが、最大のチャンス」 です。 
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◆アトラクティブの特徴 ※関心のある方はお読みください 

 

私が運営しているアトラクティブの特徴についてご案内します。 

 

・１対１の出会いのコーディネートにより、相手としっかり向き合う 

ことで出会いの確度がぐっと高まります 

 

・加盟連盟のネットワークにより、ご希望のエリアで数多くの出会いの

チャンスが生まれます 

 

・毎月１回の定期カウンセリングにより、モチベーションを良好に 

維持しながら出会いの流れを作ることができます 

 

・ご希望の方には「運命のパートナーと出会う時期」を予測し運氣の 

流れを読み解きます（生年月日からわかります） 

 

・結婚が決まってからも、開運鑑定により入籍やお引越の好日をお知ら

せします。 

詳しくはこちらからどうぞ 

↓  ↓ 

 

 

１対１の結婚パートナーの紹介～アトラクティブ ＨＰ  

 

http://at358.net/ 

 

 

http://at358.net/
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  情報誌「はま婚！」で取材を受けたときの記事です↓ 

 

        【婚活支援ブログ】『結婚がなぜか近づく話』 

      毎日更新しています 

      http://bridalw.hamazo.tv/ 

 

 

『幸せな結婚を確実に引き寄せるために、これだけは知っておきたいこと』 

【著 者】 矢内 文浩 

©Fumihiro Yanai,2016 

http://bridalw.hamazo.tv/

